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Questo libro tratta del Benchrest Shooting scritto da uno dei migliori tiratori di
benchrest al mondo. Mike ha completato questo libro nel 2007, per poi vincere il
9° Campionato Mondiale di Benchrest come campione individuale e guidare la
squadra statunitense a un 1°, 2°, 3° posto nella competizione a squadre. Mike
spara a gruppi di benchrest a 100, 200 e 300 yard e copre tutti gli aspetti di
questa disciplina nel suo testo. Tiratori di ogni tipo, inclusi cacciatori di varmint,
tiratori di alta potenza e coloro che amano semplicemente i fucili accurati,
trarranno molto da questo libro. | trenta capitoli discutono le scelte di attrezzatura,
proiettili, lettura del vento e delle bandiere del vento, tecniche di bench, calci,
grilletto, canne, azioni e argomenti raramente trattati altrove. | concorrenti attivi
raccoglieranno molti suggerimenti e gemme che potrebbero aiutarli a risolvere un
problema o a liberarsi di una cattiva abitudine. Molti lettori troveranno le
descrizioni dettagliate dei formati di gara molto interessanti. Questo ¢ il libro piu
aggiornato sul benchrest shooting e probabilmente il migliore mai scritto. 368
pagine, copertina morbida, formato 7 x 10 pollici con decine di foto.
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Guida alle Istruzioni di Sicurezza per EXTREME RIFLE
ACCURACY DI MIKE RATIGAN

Introduzione

Grazie per aver scelto "Extreme Rifle Accuracy” di Mike Ratigan. Questa guida fornisce istruzioni di sicurezza
essenziali per garantire un uso sicuro di questo libro e delle pratiche che copre. E importante seguire queste linee
guida per migliorare la tua esperienza di tiro rispettando gli standard di sicurezza.

Linee Guida Generali di Sicurezza

Dai sempre priorita alla sicurezza quando maneggi armi da fuoco e munizioni.

Assicurati che tutta I'attrezzatura sia in buone condizioni di funzionamento prima dell'uso.

Segui tutte le leggi e i regolamenti locali riguardanti le armi da fuoco e le pratiche di tiro.

Sii consapevole dell'ambiente circostante e assicurati di avere un'area di tiro sicura.

Usa l'equipaggiamento di protezione adeguato, compresi occhiali e protezioni per le orecchie, quando tiri.
Tieni le armi da fuoco puntate in una direzione sicura in ogni momento.

Conserva le armi da fuoco e le munizioni in modo sicuro, lontano dalla portata di bambini e utenti non
autorizzati.

® Riporta eventuali prodotti non sicuri o incidenti alle autorita competenti.

Precauzioni di Sicurezza Specifiche per I'Uso

® Assicurati di comprendere completamente il contenuto del libro prima di applicare qualsiasi tecnica o
raccomandazione.

Pratica il tiro solo in aree designate che rispettano le normative di sicurezza.

Evita distrazioni mentre maneggi armi da fuoco o durante la pratica di tiro.

Non tentare di modificare alcuna arma da fuoco o attrezzatura senza la giusta conoscenza ed esperienza.
Fai attenzione quando leggi e interpreti le condizioni del vento, poiché possono influenzare I'accuratezza del
tiro.

® Controlla e mantieni regolarmente la tua attrezzatura da tiro come descritto nel libro.

® Se sei un principiante, considera di cercare la guida di tiratori esperti o istruttori.

Istruzioni per I'Installazione e I'Uso

Leggi tutti e trenta i capitoli del libro per familiarizzare con il materiale.

® Segqui le pratiche consigliate per le scelte di attrezzatura, la selezione dei proiettili e le tecniche di bench come
delineato nel libro.
Quando allestisci il tuo banco da tiro, assicurati che sia stabile e posizionato in un luogo sicuro.
Usa la postura e la presa di tiro corrette come descritto nel libro per migliorare I'accuratezza e il controllo.
Presta attenzione alle istruzioni su come leggere le bandiere del vento e regolare il tuo obiettivo di
conseguenza.

® Tieni un registro delle tue sessioni di tiro per monitorare i progressi e identificare aree di miglioramento.

Istruzioni per lo Smaltimento

® Smaltisci qualsiasi attrezzatura da tiro obsoleta o danneggiata secondo le normative locali.

® Ricicla in modo responsabile i materiali di carta e cartone del libro.

® Assicurati che qualsiasi bossolo di munizioni usate venga smaltito correttamente per evitare pericoli
ambientali.

Informazioni di Contatto per Ulteriore Supporto

Per qualsiasi domanda riguardante le pratiche di sicurezza o preoccupazioni sul contenuto di questo libro, ti invitiamo
a fare riferimento al punto di contatto dell'UE per le richieste di sicurezza dei consumatori.

Seguendo queste istruzioni di sicurezza, potrai godere delle preziose intuizioni fornite in "Extreme Rifle Accuracy"
mantenendo un ambiente di tiro sicuro. Grazie per il tuo impegno verso pratiche di tiro responsabili.
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